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Halvdelen af befolkningen ser sport som tilskuer

46 pct. af befolkningen har i 2025 overvaret sportsbegivenheder som tilskuer inden
for de seneste 12 maneder. De yngste er oftest pa stadion. 18 pct. blandt de 16-24-
arige overveerer livesport mindst en gang om maneden, mens det for de aldre
aldersgrupper er mellem 7 og 11 pct. Med 61 pct. er den yngste aldersgruppe ogsé
der, hvor den sterste andel har overvaret livesport mindst en gang inden for det
seneste dr. Andelen af sportstilskuere ligger for de zldre aldersgrupper stabilt
omkring 50 pct. indtil 55-64 &r, hvor andelen begynder at falde. Andelen er med 29
pct. lavest i aldersgruppen 75 &r eller derover. For alle aldersgrupper er der flere
mend end kvinder, der har overvearet livesport. Samlet set har 53 pct. af mandene
og 40 pct. af kvinderne oververet livesport mindst en gang inden for de seneste 12
maéneder.

Tilskuere til livesport efter alder. 2025
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Anm: Spargsmal til respondenter: "Hvor ofte har du foretaget dig felgende aktiviteter inden for de seneste 12 maneder? Uanset
type, hvor og hvordan. Hvor ofte har du... overveeret sportsbegivenheder som tilskuer pa fx stadion, i sportshal el. lign.? Omfatter
ikke at overveere bern eller barnebarns deltagelse i fritidsaktiviteter.” Kategoriermne er udregnet som summen af hhv. svarmulig-
hed 1-2, 3-5, og 6-7. Svarmulighederne 'Ved ikke’ og '@nsker ikke at svare’ er ikke medregnet.

Kilde: www.statistikbanken.dk/kv2ahyp2


https://www.statistikbanken.dk/KV2AHYP2

Bade familie og venner er hyppige ledsagere til sportsbegivenheder

23 pct. af befolkningen har inden for de seneste 12 maneder oververet en sportsbe-
givenhed som tilskuer sammen med venner eller bekendte. Det gor venner til det
mest almindelige selskab til sportsbegivenheder. Der er dog stor forskel pa tveers af
aldersgrupper. Blandt de 16-24-arige er det med 41 pct. klart flest, der har veeret til
livesport med venner og bekendte. For de 35-54-arige er det born i hjemmet, der er
flest der har veeret afsted med, og for de 65-74-rige bliver barnebgrn og oldebgrn
hyppige ledsagere (13 pct.). Pé tveers af alle aldersgrupper er det 12 pct. der har over-
veret en sportsbegivenhed med andre familiemedlemmer, som fx sgskende, onkler,
tanter, neveger og niecer. Det gor andre familiemedlemmer til den tredje mest almin-
delige ledsager til en sportsbegivenhed og den type ledsager, hvor der er mindst for-
skel pa tveers af aldersgrupperne.

Ledsagere til sportsbegivenheder. 2025
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Anm: Spergsmal til respondenter: ‘Hvem har du overvaeret en sportsbegivenhed som tilskuer sammen med inden for de seneste
12 maneder?’. Det var muligt at veelge flere svarmuligheder. Ikke alle svarmuligheder fremgar af figuren.
Kilde: www.statistikbanken.dk/kv2mo6

Arsager til ikke at overvaere livesportsbegivenheder

Blandt de 54 pct. af befolkningen, der ikke har oververet en sportsbegivenhed som
tilskuer inden for de seneste 12 maneder, er den langt mest hyppige arsag, med en
andel pa 53 pct., at det ikke interesserer dem. 11 pct. peger p4, at det er for dyrt og
for 3 pct. er det en arsag, at det ikke er handicapvenligt. Kun 1 pct. siger, at mang-
lende bgrnevenlighed er en arsag, og 3 pct. har sveert ved at komme dertil.


https://www.statistikbanken.dk/KV2MO6

Arsager til ikke at overvaere sportshegivenheder som tilskuer. 2025

Det interesserer mig ikke
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Anm: Andel af dem der ikke har overvaeret en sportsbegivenhed som tilskuer inden for de seneste 12 maneder. Spergsmal til
respondenter: ‘Du har svaret, at du ikke har overveeret sportshegivenheder som tilskuer inden for de seneste 12 maneder. Det
kan der veere mange gode grunde til. Hvilke grund er der til, at du ikke ger det oftere?’. Det var muligt at veelge flere svarmulig-
heder.

Kilde: www.statistikbanken.dk/kv2mo5

Mere information: Fa mere information pa emnesiden Kultur og fritid.

Kilder og metoder: Oplysningerne kommer fra Kulturvaneundersagelsen 2025. Kulturvaneundersagelsen gen-
nemfares hvert kvartal. Kvartalerne udgives seerskilt og aggregeres til arsniveau. Det nuveerende spergeskema
har vaeret anvendt siden 1. kvartal 2024. Der sparges ca. 60.000 personer om aret. Arsstatistikken 2025 er baseret
pa resultaterne fra cirka 19.000 gennemfarte interview blandt et repraesentativt udsnit af befolkningen i alderen 16
ar og derover. Laes mere om kilder og metoder i statistikdokumentationen om kulturvaneundersggelsen.

Naste offentliggerelse: Kulturvaner 2025 udkommer i september 2026.

Henvendelse: Anders Yde Bentsen, tif. 40 33 68 81, ayb@dst.dk


https://www.statistikbanken.dk/KV2MO5
https://www.dst.dk/da/Statistik/emner/kultur-og-fritid
https://www.dst.dk/statistikdokumentation/9f9e5f52-5586-46d1-b868-e13036d207ae
mailto:ayb@dst.dk

	Både familie og venner er hyppige ledsagere til sportsbegivenheder
	Årsager til ikke at overvære livesportsbegivenheder

